
ＴＡＫＥ ＯＵＴ ＭＥＮＵ 

⑦鶏の竜田揚げ（10個）        

⑧鶏の竜田揚げ＆フライドポテト 

⑨とんかつ                         

⑩今月の２０品目の新鮮たわわサラダ              

⑪野菜漬け            

⑫キュウリ漬け         

⑬単品ご飯           

⑭単品玄米ご飯         

５００円 

９００円 

５００円 

５００円 

３５０円 

３５０円 

１５０円 

２００円 

ご注文はご予約いただくとスムーズにお受け取りいただけます。 

【ご注文受付時間】１０：００～１７：３０ 【商品受け取り時間】１４：００～１８：００ 

（受付時間以降のご予約は翌日受取となっております。） 

☆前日までのご予約で１１：３０からお受け取りいただけます！！ランチにいかがですか？ 

①夏野菜のグリル 

５５０円 

③スィートコーンのソムタム 

⑤きびなごの南蛮漬け 

②鶏団子とゴーヤの甘辛 

 

農家レストランたわわ  
TEL099-230-7738 

 NEW  NEW 

 NEW  NEW 

（フレッシュトマトとバジルのソース） 

（エスニックサラダ） 

④南瓜とレーズンのカレーマヨサラダ 

⑥スプラウトにんにく入りピクルス  

４００円 

6 
ピーマン、ゴーヤ、南瓜などの焼野菜 

を角切りトマトとバジルの甘辛ソース 

に絡めてお召し上がりください 

タイ料理の青パパイヤサラダを食べやすく 

アレンジしました。ナンプラーとライム、 

唐辛子の香りがさわやかです 

鹿児島の郷土食材「きびなご」を使った 

一品。リクエストの多い人気メニュー！ 

 
５００円 

鶏団子とゴーヤを油通しして 

甘辛のにんにく醬油のたれで絡めました 

 

実はこの時季が旬の南瓜！ 

南瓜の美味しいこの時季に食べて欲しい 

自慢の一品です 
４５０円 

食欲の無い日はスプラウトにんにく入りの 

さっぱりとしたピクルスはいかがですか 

（もちろん元気な日もどうぞ！） ４５０円 

５５０円 



*写真はイメージです。 

Hot coffee 

Ice  coffee ALL 100yen 

～セットメニュー～ 

ドーナツセット     250yen 
（ドーナツ７個＆ホットコーヒーorアイスコーヒー） 

                    

フライドポテトセット   350yen     

（フライドポテトS＆ホットコーヒーorアイスコーヒー） 

         


